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ISCRIZIONE
La partecipazione al corso è gratuita 

Per la preiscrizione cliccare sul seguente link:
https://gestionale.eubea.it/preiscrizione/index.php?id_e=660
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Eubea S.r.l., Provider ECM Standard con ID 360, 
è responsabile dell'obiettività, dell'indipendenza 
e dell'imparzialità dei contenuti formativi 
di questo evento ECM n. 404045 accreditato 
con crediti formativi n. 10,6 e rivolto a n. 45 partecipanti.

PROFESSIONI ACCREDITATE
Farmacisti ospedalieri e territoriali, Direttori Cure Primarie (Medicina dei Servizi)

CREDITI
Per il rilascio dei crediti è necessario partecipare al 90% delle ore formative, compilare 
la scheda qualità percepita e il questionario di apprendimento presente nella pagina 
web dedicata entro 3 giorni dal termine dell'evento e rispondere positivamente al 75% 
delle domande.

ATTESTATO ECM
L'attestato ECM verrà spedito all'indirizzo di posta elettronica, dopo aver effettuato le 
verifiche.

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida - protocolli - procedure

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine dei lavori ai partecipanti verrà rilasciato l'attestato di partecipazione.

Appropriatezza 

e aderenza: 



L'organizzazione Mondiale della Sanità riconosce che l'aderenza nelle malattie 
croniche, è uno dei fattori fondamentali che contribuiscono ad un uso 
efficiente delle terapie. Il successo di una terapia non dipende solo dalla 
correttezza della diagnosi e della scelta terapeutica da parte del medico; è 
fondamentale che il paziente “aderisca” alla cura, ovvero che segua 
esattamente le indicazioni fornitegli e per il tempo necessario. La mancata 
aderenza può infatti compromettere l'efficacia di una terapia e determinare 
un aggravamento delle condizioni di salute, la necessità di esami o di ulteriori 
farmaci, l'aumento della morbilità e della mortalità e in ultima istanza, un 
peggioramento della qualità della vita del paziente, con un contestuale 
aumento del costo per paziente trattato. L'aderenza a una terapia si riferisce 
all'atto di conformarsi alle indicazioni dei professionisti sanitari in termini di 
tempistica, dosaggio, frequenza e durata di somministrazione dei farmaci 
prescritti.
Tuttavia stabilire la relazione tra aderenza e risultati clinici è complesso, in 
quanto l'esito della terapia è condizionato anche da fattori come l'efficacia 
intrinseca del trattamento raccomandato, variazioni genetiche che possono 
influenzare la risposta, alcuni aspetti dell'atteggiamento di medico e paziente 
nei confronti della patologia e l'articolata relazione curante-assistito. 
Il focus sul tale argomento contribuisce a 
promuovere la salute del paziente non 
solo consentendo la performance attesa 
del trattamento, ma anche favorendo 
aspettative e condizionamenti positive, 
con un conseguente miglioramento 
dell'approccio alla terapia.

De Nicola  Fabrizio 
Direttore Generale Arnas Garibaldi Catania 

Giammanco  Giuseppe 
Commissario straordinario ASP Catania 

Palcic  Stefano  
Dirigente della Farmaceutica territoriale Direzione Sanitaria 
SC Assistenza Farmaceutica Azienda Sanitaria Universitaria 
Giuliano-Isontina (ASUGI)  - Trieste

Tommasi  Marina 
Direttore UOC di Farmacia Ospedaliera Aulss Scaligera  - Verona

Ore 13.00 
Registrazione partecipanti 
e welcome light lunch

PROGRAMMA 

Ore 14.00  
Introduzione 
Prof. Fabrizio de Nicola 

Ore 14.30  
Concetti base di farmaco 
economia
Dr. Stefano Palcic

Ore 15.15  
Discussione interattiva 
sulla relazione proposta

Ore 15.45  
L’appropriatezza professionale: 
la chiave per la sostenibilità 
Prof. Fabrizio De Nicola

Ore 16.30  
L’appropriatezza prescrittiva 
nella comunità ospedale-territorio 
Prof. Fabrizio De Nicola

Ore 17.15  
Discussione interattiva 
sulle relazioni proposte

Ore 17.40  
Sintesi lavori I giornata 
e agenda giornata successiva

Ore 18.00  Chiusura evento

I Giornata 

giovedi’ 14 Marzo 2024

Ii Giornata 

venerdi’ 15 Marzo 2024

Ore 8.30 
Introduzione alla II giornata 
Prof. Fabrizio De Nicola 

Ore 9.00 
Definizione di aderenza 
terapeutica
Dr.ssa Marina Tommasi

Ore 9.45 
Misura dell'aderenza terapeutica 
Dr.ssa Marina Tommasi

Ore 10.30 
Discussione interattiva 
sulle relazioni proposte

Ore 11.00 
Costi sanitari e aderenza 
alla terapia 
Dr. Giuseppe Giammanco

Ore 11.45 
Correlazione tra compliance, 
costi ed ospedalizzazioni
Dr. Giuseppe Giammanco

Ore 12.30 
Discussione interattiva 
sulle relazioni proposte

Ore 13.00  Pausa

 Ore 13.30 
Talk show 
“Conclusioni e proposte operative” 
tutti i relatori

Ore 14.45 
Take home message 
Prof. Fabrizio De Nicola 

Ore 15.00 Chiusura evento
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